
AbbVie e Imunologia 

A AbbVie é líder mundial em tratamentos de Imunologia, proporcionando cuidados a mais de 1 

milhão de doentes com HUMIRA®, um medicamento amplamente reconhecido e utilizado. Além 

disso, a empresa está na vanguarda da inovação com tratamentos avançados para condições 

como psoríase (SKYRIZI®) e artrite reumatoide (RINVOQ®). 

No âmbito da Imunologia, a empresa concentra-se no estudo do sistema imunológico, que 

desempenha um papel vital na defesa do organismo contra doenças e infeções. Nas doenças 

autoimunes, como artrite reumatoide, a resposta imunológica é desregulada, resultando em 

ataques aos tecidos saudáveis do corpo, o que leva à inflamação e ao desconforto. 

A Reumatologia trata de doenças inflamatórias que afetam as articulações, como artrite 

reumatoide, artrite idiopática juvenil, artrite psoriática e espondilite anquilosante (ataca a 

coluna vertebral). Estas condições podem causar dor, inchaço e rigidez nas articulações, afetando 

significativamente a qualidade de vida dos doentes, inclusive crianças e adolescentes. 

Na Gastroenterologia, a AbbVie trabalha para melhorar o tratamento de doenças inflamatórias 

intestinais, como a doença de Crohn e a colite ulcerosa. Nestas condições, o sistema imunológico 

ataca o revestimento do intestino, causando inflamação crónica, dor abdominal, diarreia e 

outros sintomas gastrointestinais debilitantes. 

Além disso, a Dermatologia é uma área-chave de foco, abordando condições inflamatórias da 

pele, como acne inversa, dermatite atópica e psoríase. Estas condições podem ter um impacto 

significativo na qualidade de vida dos doentes, afetando não só a aparência física, mas também 

o bem-estar emocional. 

Humira, Skyrizi e Rinvoq são exemplos de medicamentos inovadores desenvolvidos pela AbbVie 

para tratar estas condições. Humira é um inibidor do TNF-alfa (uma substância que desencadeia 

a inflamação nas doenças autoimunes), enquanto Skyrizi bloqueia a IL-23 (proteína envolvida na 

inflamação da psoríase) e Rinvoq atua na Janus Kinase (JAK) (também envolvida nos processos 

inflamatórios). Estes medicamentos desempenham um papel crucial no controlo da resposta 

inflamatória e na melhoria da qualidade de vida de doentes. 

Humira tem sido amplamente utilizado em diferentes condições, incluindo artrite reumatoide, 

psoríase, doença de Crohn e colite ulcerosa. Skyrizi é indicado especificamente para o 

tratamento da psoríase em placas (mas também para artrite psoriática e doença de chron), 

enquanto que Rinvoq é utilizado principalmente no tratamento da artrite reumatoide. 

Com estas diferentes abordagens terapêuticas, estes medicamentos representam um avanço 

significativo no tratamento de uma variedade de condições inflamatórias, oferecendo esperança 

e melhoria na qualidade de vida para milhões de doentes em todo o mundo. 

 


